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In dieser Ausgabe: 

DasÊRedaktionsteamÊwünschtÊallenÊÊ 

 

Frohe Weihnachten  
und  

einen guten Rutsch ins Jahr 2024!  

Ort:ÊASKÖÊClubhaus,ÊBeginn:Ê15.00ÊUhr 
fürÊGetränkeÊundÊStärkungÊistÊgesorgt 

 
FürÊalleÊLauf–ÊundÊWalking–ÊBegeisterte: 

Start:Ê14.00ÊUhrÊbeimÊClubhausÊamÊTennisplatz 

LaufenÊoderÊWalkenÊohneÊZeitnehmungÊ–ÊjeÊnachÊLustÊundÊLauneÊsowie 
WeƩerlageÊeineÊRundeÊdurchÊBreitenau. 

Weihnachtsausgabe 2023 D i e Ê Z e i t u n g Ê d e s Ê A S K Ö Ê B r e i t e n a u  

T e n n i s — L a u f e n — N o r d i c  W a l k i n g — B e a c h v o l l e y b a l l — K r a f t s p o r t  

  DerÊObmannÊhatÊdasÊWort 
Alle Jahre wieder - Das Jahr 2023 neigt sich seinem Ende zu. Unser Verein hat auch dieses Jahr wieder 
sehr produktiv und aktiv gestaltet. 
 
Sämtliche Sektionen haben die Saison intensiv genutzt und bei den sportlichen Wettkämpfen gute  
Leistungen erbracht und auch Erfolge in vielen Bereichen erzielen können. Allen erfolgreichen Sportler-
Innen darf ich an dieser Stelle zu Ihren Leistungen gratulieren und mich für ihr sportliches Engagement für 

den ASKÖ Breitenau bedanken. Diese Erfolge sind eine positive Visitenkarte für unseren Verein. Die Details finden 
Sie auf den folgenden Seiten der Sektionsberichte. 
 
Das Jahr 2023 war auch wieder reich an Veranstaltungen. Diese Veranstaltungen tragen einerseits zur positiven 
Außenwirkung unseres Vereines erheblich bei und fördern andererseits den Zusammenhalt innerhalb des Vereines, 
da die Organisation der Veranstaltungen immer einen erheblichen Arbeitsaufwand bedeutet, der sektionsüber-
greifend vorbildhaft umgesetzt wird. Deshalb möchte ich mich nochmals bei allen Mitwirkenden für ihren Einsatz 
bedanken und mir wünschen, dass dies auch in Zukunft so bleibt. Bitte beachten Sie auch den obigen Ver-
anstaltungshinweis. Gerne begrüßen wir Sie bei diesem Event zum Jahresausklang. 
 
Ich möchte mich aber auch bei allen Mitgliedern für deren sportlichen Einsatz und deren Treue zum ASKÖ recht 
herzlich bedanken und freue mich auf ein Wiedersehen im Jahr 2024. 
 
Kommen Sie gut durch den Winter und bleiben Sie gesund! 

ASKÖÊJahresabschlussÊ2023 
mitÊSilvesterlaufÊundÊSilversternordicwalk 
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Laufend 
 

von Judith Preiner 

Nachdem die Sektion Laufen im Jahr 2023 viele Neuzu-
gänge zu verzeichnen hatte, wurden Laufshirts in zwei  
neuen Designs angekauft. Ab sofort werden die LäuferInnen 
bei diversen Events damit zu sehen sein. 

Erfolge im Herbst: 23.9.2023 – 11. Anningerlauf  u. Trailchal-
lenge Mödling Markus Zytek 16,5km/800Hm  in 1:54:10h 

24.9.2023 – BMW Berlin Marathon Armin Alteneder (neu im 
Verein) 42,195km in 2:48:59h 

1.10.2023- 10 Teilnehmer beim Tattendorfer Windparkrun – 
1. Plätze:  
M20 Mathias Maldet, 
W50 Andrea  
Eresheim (neu),  
M60 Helmut Preiner, 
2. Platz  
W20 Nina Eresheim, 
3. Plätze W20  
Christina Preiner,  
M30 Patrik Puhr 

8.10. 2023 Hervis  HM Graz Mario Scharner 21,1km in 1:32h. 

14.10. 2023 Great 10k Berlin Franz Wanzenböck 52:08min. 

22.10.2023  JOLsport Ossiacher See Marathon – Marathon-
debüt von Julia Ruzicka 42,195km in 4:46h. 

29.10.2023 3 Teilnehmer unseres Vereins beim Frankfurt-
marathon über 42,195km Mathias Maldet 2:35h, Markus Sos-
taric 2:42h, Thomas Maldet 4:39h. 

4.11. 2023 5 Teilnehmer beim Cross-Countrylauf in Walpers-
bach über 4 km 

5.11. 2023 SIE und ER-Lauf im Wiener 
Prater – 2x 4km Nina Eresheim und 
Patrik Puhr in 33:30min. 

18.11.2023 Crosslauf  Ternitz - ASKÖ Bezirksmeister-
schaften über 4km 1. Platz M60 Helmut Preiner, 1. Platz M65 
Kurt Pichler 

Aufschlag 
Volley 0:15 

 
von Julian Pölzelbauer 

Die Sektion Tennis kann auf ein sehr erfolgreiches Jahr 2023 
zurückblicken. In der diesjährigen Mannschaftsmeisterschaft 
haben vier Mannschaften unseres Vereins den Meistertitel 
gewinnen können. Unsere Herren 2er Mannschaft stieg aus 
der Kreisliga E in die Kreisliga D auf, unsere 1er Damen 
Mannschaft schafft den Sprung in die Kreisliga B und unsere 
Damen +35 Mannschaft konnte im Herbst den Meistertitel 
nach Breitenau holen. Den größten Erfolg erzielt unsere Ju-
gend U11 Mannschaft die ungeschlagen den Kreismeistertitel 
erkämpfen konnte.  

 
Das Highlight des Tennisjahres 2023 war natürlich die 25. 
Ausgabe der Orthuber Steinfeldtrophy. Mit einer Rekordan-
zahl an Doppelpaarungen war die SFT 25 ein voller Erfolg. 

 
Ein weiteres Highlight war das Kids Sommer Camp bei dem 
viele Kinder ihr Talent unter Beweis gestellt haben. Die Kids 
sind auch über den Winter in der  
Breitenauer Turnhalle aktiv.  
 
Ebenso aktiv über den Winter sind unsere Clubmitglieder bei 
diversen Wintercups in Neunkirchen, Neudörfl und Aspang. 
 
Wir können uns daher auch auf 2024 freuen, dass wieder 
zahlreiche Höhepunkte für Tennisbegeisterte bieten wird und 
wünschen einen verletzungsfreien Winter. 
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Aufschlag Volley 0:15  

 
von Sigrid Haslinger 

Im Nordic Walking-Jahr 2023 waren die wöchentlichen 
Treffpunkte und auch die Auswärtstouren ganz gut be-
sucht, besser als in den letzten beiden Jahren. 
Besonders der Saisonabschluss fand großen Anklang. 
Wir marschierten nach Schwarzau und kehrten in der 
Stoafeldstubn ein. Die Labestelle auf der Strecke  
wurde dankend angenommen. Vor dem Essen gab 
Klaus Dorfleitner einen groben Überblick über das ver-
gangene Jahr. Weiters wurde unter den Anwesenden 
zwei Geschenkkörbe verlost. Hermine Weissenbacher 
und Elisabeth Sederl waren die glücklichen Gewinne-
rinnen. 

Ich möchte die 
Weihnachtsaus-
gabe dafür nüt-
zen, mich bei 
allen Mitgliedern 
und besonders 
beim Sektions-
leiter Klaus 
Dorfleitner und 
seiner Stellver-
treterin Irene 
Dorfleitner für 
ihren Einsatz 
bedanken. Die 

beiden sind für den reibungslosen Ablauf der Sektion 
verantwortlich, viele nicht sichtbaren administrativen 
aber notwendigen „Hintergrundarbeiten“ sind zu erledi-
gen, Auswärtstouren zu organisieren, an Sitzungen 
teilnehmen usw. Klaus Dorfleitner wird seine Funktion 
Ende des Jahres zur Verfügung stellen. Ich wünsche 
schon jetzt seinem Nachfolger alles Gute und ich bin 
überzeugt, Klaus wird weiterhin der Sektion Nordic 
Walking verbunden 

bleiben. 

Stockeinsatz 
 

von Margit Reiter 

And soon it will be Christmas! 
 
Der Winter zieht ins Land, aber das hält uns Sonnen-
anbeter heuer nicht auf! Drei Gruppen (Kinder, Jugend, 
Erwachsene) spielen in der Turnhalle in Breitenau auch 
über die kalte Jahreszeit, ein Novum, zu verdanken 
unserer Sektionsleiterin.  

Aus der 
Sandkiste 

 
von Werner Fleischmann 

Über den Sommer waren wir auch nicht untätig, wir 
hatten tolle Kinder- und Jugendtrainings, die Fix-
stunden waren heiß begehrt und unser Juxturnier im 
August verzeichnete einen Teilnehmerrekord.  
 
Alles in Allem eine tolle Saison, und wir freuen uns 
schon auf ein gemeinsames nächstes Jahr mit euch! 

Für deinen 
Einsatz als 
Sektions-
leiter  
Nordic W. 
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Kraft.Akt 
 

von Michael Beisteiner 

Für aktive Mitglieder gilt die WhatsApp-Gruppe als 
Hauptkommunikations-mittel. 
 
Wir freuen uns über jeden, der sich einem unserer 
Trainings anschließen möchte. 

In diesem Sinne wünscht die Sektion Kraftsport 
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins 
neue Jahr! 

In den Wintermonaten ist unsere Sektion im Out-
door-Park nur noch selten aktiv. Aufgrund der 
Witterung steht unseren Mitgliedern in diesem 
Winter auch die Turnhalle der Volksschule  
Breitenau zur Verfügung. Vielen Dank an unsere 
Sektionsleitung für die Organisation. 
 
In der Halle stehen genügend 
Geräte für unterschiedlichste 
Workouts zur Verfügung.  
Sollten sich Personen für das 
Hallentraining finden, bitten 
wir euch, mit der Sektions-
leitung in Kontakt zu treten.  
 


